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Blicka framdt — framtiden Gr inom rickhill! Genom att formulera en onske-
bild nér det giller kvinnors sexuella och reproduktiva hilsa och barnmorskors

kompetens har Svenska Barnmorskeforbundet skapat en gemensam vision for
virt arbete. Gemensamma mal ger oss kraft och lust att arbeta vidare. Nir vi

vet vad vi vill uppna okar vir styrka som professionell yrkesorganisation.

Sexuell och reproduktiv halsa och rdttigheter

“Varje kvinna, man och barn
blir bemotta som unika individer

med egna specifika behov.”

SYNEN PA HALSA

Hilsa 4r en process dir minniskor sjilva dr aktiva deltagare. Hilsan utvecklas genom att
minniskor lever i ett ssmmanhang dir man har fdrmaga att facta beslut och ett inflytande
over de omstindigheter som paverkar ens liv.

Samhillet genomsyras av insikten att folkhilsan gynnas av minskliga rittigheter och
en solidarisk och humanistisk minniskosyn. Kvinnor och min kriver och utnyttjar rit-
tigheter som ér hilsofrimjande. Kvinnor och min har en sund livsféring och kunskaper
som mojliggor eget ansvar for att skydda och frimja sin hilsa.

Alla minniskor fir den vard de behover f6r att ma bra, samt stdd f6r bista mojliga for-
utsdteningar till ete sjilvstindigt och tillfredsstillande liv — dven vid sjukdom eller funk-

tionsnedsittning.

KVINNOR OCH MAN MED LIKA VARDE | EN MANGFALD
Varje kvinna, man och barn blir métta som unika individer med egna specifika behov. I
varje kontakt med vardgivare stods deras personliga vixt och mognad.

Minniskans behov ses ur ett helhetsperspektiv pa livet dir virdmétet gynnar en aktiv
delaktighet och alltid sker utifrin ett informerat samtycke.

Kvinnor och min lever i ett samhille och i forhillanden som aldrig utsitter dem for
fysisk eller psykisk misshandel.

Den kulturella och etniska méngfalden berikar samhillet.

SEXUALITET OCH REPRODUKTION
Kvinnor och min bejakar sin sexualitet och sexuella liggning. Sexualiteten ses som hil-

sofrimjande och betydelsefull for livskvaliteten. Ingen diskriminering sker nir det gil-

ler tillgdng till vird och behandling, metoder och tekniker
inom sexuell och reproduktiv hilso- och sjukvard, alla fir
den hjilp de behéver.

Kvinnan kontrollerar sin egen reproduktion och avgor
sjalv om och nir hon vill bli gravid och féda barn.

Att foda ett barn ses primirt som en emotionell och
social hindelse, dir kvinnans egen kraft och forméiga fir
alla mojligheter att vixa. Kvinnan foder i en miljo som stirker
det normala fysiologiska férloppet och tillvaratar och
stirker hennes egna formagor. Det nyfddda barnet behandlas
alltid som en individ med egen rite till respektfullt bemo-

tande och integritet.

FORALDRASKAPET BEJAKAS
Samhillets strukturer och attityder gynnar hilsan och viljan
act bli forilder, samt underlictar forildraskapet. Ingen
diskriminering av gravida och smabarnsforildrar rader pa
arbetsmarknaden. Kvinnan och hennes partner ir trygga i
forildrarollen och har goda kunskaper om barns behov. De
har ocksa tid och mognad att méta behoven pa sidant sitt
att barnets vilbefinnande ir optimalt.

Barnets behov av nirhet och anknytning till sina forild-
rar bejakas inom vérden och dir finns en stindig strivan att

lta barnet fodas till och leva i en hilsosam miljé.
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Barnmorskans roll och
professionella kompetens

VID KVINNANS SIDA
Barnmorskan utgir alltid frin kvinnans — och hennes barns — behov och planerar virden
i en dialog dir kvinnan ir en aktiv part. Barnmorskan star vid kvinnans sida och ir, nir

hon sa 6nskar, hennes foretridare och talesman.

STARK KAR MED TYDLIG YRKESIDENTITET

Barnmorskan ir en professionell yrkesutovare med en tydligt forankrad yrkesidentitet.
Sammanhéllningen inom kéren ir stor. Professionen har ett erkint tolkningsforetride
inom sitt eget kunskapsomrade, vilket dr baserat pd vetenskap och beprovad erfarenhet.
Legitimitet och status leder till yrkesmissiga rittigheter och skyldigheter, vilka alltid utgar
fran de forhéllningssitt som formulerats i kirens etiska kod.

Barnmorskan ser betydelsen av etnisk och kulturell mingfald inom kéren.

"Barnmorskan ser betydelsen av
etnisk och kulturel] méangfald

. o »
inom kdren.

STANDIG KUNSKAPSUTVECKLING

Barnmorskan ir yrkesskicklig och reflekterar och sker ny kunskap i ett stindigt lirande.
Som professionell yrkesutdvare ir barnmorskan klar éver den beprovade kliniska erfaren-
hetens betydelse for en god och siker vérd.

Alla barnmorskor ir forskningskonsumenter och allt fler dr forskningsproducenter.
Tillricklig andel barnmorskor har magisterexamen for att sikra att de arbetsplatsnira ut-
vecklingsarbetena har hég kvalitet och utgdr en naturlig del i det dagliga arbetet. Antalet
disputerade barnmorskor motsvarar behovet av vetenskaplig ledning pd verksamhetsniva.

Barnmorskorna stddjer varandras utveckling och arbetar i en stark position inom ar-
betsorganisationer dir individuell kompetens utvecklas pa ett systematiske sitt. Kollegial

granskning stdder barnmorskan i att utveckla det egna arbetet.

DELTAR | SAMHALLSUTVECKLINGEN
Barnmorskan 4r samhillsintresserad och ser sambanden mellan hilsoeffekter och omvirlds-
frigor. Barnmorskan ir sirskilt uppmirksam pa sociala skillnader i ohilsa och underprivili-
gierade minniskors behov. Barnmorskan arbetar utdtriktat mot intresseorganisationer, bru-
kargrupper och olika samhillsorgan f6r bista virdresultat och minskad social ojimlikhet.
Barnmorskans kompetens ir vilkind hos sdvil kvinnor som samhillsféretridare. Barn-
morskor deltar pa alla beslutsnivder i samhillet och ir policyskapande.
Barnmorskan har kontakter och erfarenhetsutbyte med kollegor pd béde nationell och
internationell nivd och samverkar med andra yrkeskategorier och utvecklar olika tvirpro-

fessionella arbetsformer.
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Den professionella organisationen

FRAMJAR KVINNORS HALSA

Svenska Barnmorskeforbundet profilerar barnmorskans kunskapsomride och frimjar
forskning, professionell utveckling och utbildning inom sexuell och reproduktiv hilsa
i ett livscykelperspektiv. Férbundet ir en idéburen ideell 'Non-Governmental Organiza-
tion’, NGO, som foretrider barnmorskeprofessionen utifrin kvinnors behov. Férbundet

samlar alla legitimerade barnmorskor och barnmorskestuderande.

EN HUMANISTISK MANNISKOSYN

All verksamhet vilar pa en humanistisk grundsyn och bedrivs utan 4tskillnad av nationa-
litet, hudfirg, sprik, trosbekinnelse, dlder, kon, sexuell liggning, politisk askidning eller
social stillning. Forbundet ar alla dess medlemmar och styrkan ir medlemmarnas sam-
lade kunskap. Att stirka sammanhallningen och ge kollegial uppmuntran ir en visentlig

uppgift for forbundet.

SAMLANDE ARENOR

Erfarenheter och kompetens inom barnmorskans verksamhetsomriden birs av de en-
skilda barnmorskorna och forbundet lyfter genom sin organisation fram denna kunskap.
Forbundet skapar métesarenor och olika kontaktytor mellan barnmorskor internatio-
nellt, nationellt, regionalt och lokalt. Inom férbundet samlas lokala féreningar, olika

grupper och nitverk for att fordjupa kunskapen.

“Forbundet dr alla dess medlemmar
och styrkan dr medlemmarnas samlade

kunskap.”

KUNSKAPSCENTRUM SOM FORMEDLAR OCH INITIERAR
Svenska Barnmorskefdrbundet utgér ett nationellt resurscentrum med flexibilitet utifrdn
medlemmarnas och samhillets behov av aktiviteter. Genom en stark ledning och aktiva
medlemmar stirks férbundets legitimitet i samhillet. Det dr framfér allt alla starka en-
skilda barnmorskor som féretrider yrkeskaren.
Forbundet formedlar yrkeserfarenheter och initierar diskussioner kring ny kunskap.
Tidskriften Jordemodern ir en medlemstidning som rikear sig till hela barnmorske-
kiren och andra inom virden och ir en uppskattad inspirationskilla i arbetet. Férbun-
dets internationella vetenskapliga tidskrift Sexual & Reproductive Healthcare frimjar
tillgingligheten och bidrar till implementering av forskningsresultat. Tidskriften stirker
olika forskargrupper och lises av alla medlemmar.
Svenska Barnmorskeférbundet samarbetar med andra professionella organisationer i ut-
veckling och virdering av goda vardresultat som frimjar folkhilsan. Samarbetet med hég-
skolorna och universiteten ir vilutvecklat och férbundet verkar for att utbildningen leder

till kunniga, kompetenta och sjilvstindiga barnmorskor

SAMHALLSINFLYTANDE
Svenska Barnmorskeforbundet deltar i samhillsdebatten och 4r en uppskattad aktor i det
breda samhillslivet.
Yrkeskérens position bidrar till férbundets inflytande pa alla samhillsnivier.
Forbundet identifierar tidigt visentliga frigor och initierar eget agerande. Forbundet
arbetar tillsammans med kvinnoorganisationer och andra intresseorganisationer for att

bittre mota kvinnors behov, samt for att fa nya perspektiv och skapa dialoger.

SOLIDARITET MED VARLDENS ALLA KVINNOR OCH BARN
Svenska Barnmorskeférbundet har ett genomtinkt samarbete med andra internationella
barnmorskeorganisationer fér dmsesidigt kunskaps- och erfarenhetsutbyte. Forbundet ar-
betar med riktat stdd utifran en global solidaritet med kvinnor och barn. Kontakter med
bistindsorgan och FN-organ ir utvecklade for stdd i sirskilda projeke.

Virlden rymmer allt titare kontakter dir minniskor fran olika kulturer och etnisk
bakgrund méts. Insikten om att en bittre hilsa bland kvinnor och barn idven leder il
ckonomiska framgangar ir vil spridd, savil som forstielsen for att god hilsa utgér ett

fundament fér demokrati.
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Formulera en onskebild av framtiden...

Sexuell och reproduktiv hidlsa ar en mansklig rattighet. Alla kvinnor kan
vilja var, nar, hur och om de vill féda barn. Ingen kvinna foder barn utan
professionell hjalp och alla har tillgang till preventivmedel och abortvard.
Det finns barnmorskeutbildning i alla lander. Utbildade och yrkesskickliga
barnmorskor arbetar virlden 6ver med sexuell och reproduktiv hilsa.
Barnmorskans arbete grundar sig pa den internationella etiska koden.
Kvinnor och man och flickor och pojkar far alla samma professionella
bemoétande och omhidndertagande. Barnmorskeorganisationerna ar starka
och samarbetar. Alla méanniskor kdnner till WHO:s definition av hilsa. FN:s
kvinnokonvention foljs och millenniemalen dr uppnadda.Varlden har en
nollvision for modradodlighet.

Svenska Barnmorskeférbundet
Baldersgatan |

[14 27 Stockholm

Tel: + 46 8-10 70 88

kansli@barnmorskeforbundet.se
www.barnmorskeforbundet.se
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