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Konferens Reproduktiv hälsa KistaMässan Stockholm 
 

Onsdag 11 november  
 

10.00 – 12.00 

Invigning 
Välkomstanförande  
Ingela Wiklund,  Förbundsordförande  
 
Invigningstalare 
Göran Hägglund, Socialminister 
 

     Key note: Nutida föräldrars önskemål i samband med barnafödande. 
Ingegerd Hildingsson, docent vid Mitthögskolan  
 
Utdelning av Svenska Barnmorskeförbundets hederspris 
 

12.00 – 13.15  Lunch 
Huvudsponsorernas lunchseminarier 12.15-13.00 
Renapharma: Postpartumblödning – årsaker og behandling  
Stian Westad, läkare doktorand 

     Nycomed: Den nya generationens akut p-piller  
     Kristina Gemzell-Danielsson Professor, MD, PhD 

 

 
13.15 – 14.30  
Patientsäkerhet på landets förlossningsavdelningar  
Ingela Wiklund, barnmorska, med dr, förbundsordförande  
Sophie Berglund, leg läkare doktorand, Karolinska Institutet/Södersjukhuset 
 
 1. Riktlinjer för säker förlossningsvård – vad stödjer vi våra beslut på?   
Anna  Stålhammar, barnmorska, fil mag, Sjukhuset i Varberg 
 
Webb-baserad undervisning i fosterövervakning 
Gudrun Abascal, omvårdnadschef BB Stockholm 
Andreas Herbst, läkare med dr,  Universitetssjukhuset Malmö Allmänna sjukhus  
 
 

Graviditet   
2. Rutinundersökning under graviditet - en värld av möjligheter 
Eva Molander barnmorska, MScN, Linköpings universitetet 
 
3. Kvinnors medvetande om obstetriska komplikationer, på landsbygden i Tanzania.   
Andre B Pembe, Läkare, doktorand Muhumbili university Tanzania Presentation på 
engelska 
 
4. Validering av Edinburgh Post Depression Scale under graviditet för identifiering av 
kvinnor med depression och ångest  
Christin Rubertsson, barnmorska, med dr Mälardalens högskola Västerås 
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5. Stötta eller skrämma - Barnmorskors dilemma vid graviditetsdiabetes  
Margareta Persson, barnmorska, doktorand, Umeå universitet  

 
Abortvård  
6. Kvinnors och mäns upplevelser i samband med abort,  
Marlene Makenzius, barnmorska, utredare, Statens folkhälsoinstitut, Östersund 

 
7. Ogifta kvinnors beslutande om abort, kvalitativa intervjuer i Sri Lanka,  

Pia Olsson, barnmorska, docent, Uppsala universitet  
 
8. Vaginal ultraljudsundersökningar utförda av barnmorskor 
Utvecklingsarbete. Annelie Pehrsson och Pia Karlsson, barnmorskor, Karolinska 
universitetssjukhuset  Huddinge. 
 
 
Work-shop  
Hälsodataregister – en guldgruva för kvalitet och forskning   
9   Vilka register finns, hur kan man använda dem och exempel på forskning som gjorts. 
    Karin Gottvall, barnmorska, med dr  
    Cecilia Ekéus, barnmorska, med dr 
 

 

    14.30 – 15.00 Kaffe 
 
 

15.00-16.30 
    Födande  
    10 Kvinnors upplevelse av barnmorskans stöd under förlossning  

Karin Ängeby, barnmorska, fil mag Karlstad universitet 
 
11. Kartläggning av akupunkturbehandling avseende klinisk användning och utbildning 
inom barnmorskans obstetriska verksamhetsområde’ 
Lena Mårtensson, barnmorska,  med dr Högskolan i Skövde 
 
12. Effekt av akupressur på förlossningssmärta. En randomiserad kontrollerad studie. 
Anna Hjelmstedt, barnmorska, med dr, Karolinska Institutet, Stockholm 
 
13. Kvinnors upplevelse av stöd från professionella vårdgivare under graviditet, 
förlossning och som nybliven mamma

    Astrid Nystedt, barnmorska, fil dr, Mittuniversitetet, Sundsvall 
 
14. Pregnancy and birth outcomes in women with intellectual disability in Sweden  
Margareta Larsson, barnmorska, med dr Uppsala universitet 
 

     15. Upplevelse av stöd och omvårdnad hos kvinnor med och utan symtom på post-              
traumatisk stress (PTSS) efter akut kejsarsnitt 

Vibeke Tham ,barnmorska karolinska institutet 

 
Graviditet  
16. Inget samband mellan kvinnors erfarenhet av våld och värksvaghet i fullgången tid 
hos förstföderskor Hafrún Finnbogadóttir, barnmorska, doktorand, Malmö högskola 
 
17. Gravida tonåringar i Vietnam. Socialt sammanhang och vårdbehov.  Marie Klingberg-
Allvin, Barnmorska, Doktor i Internationell hälsa. Högskolan Dalarna/Karolinska Institutet. 
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18. Kan testning för klamydia och hiv bland blivande pappor bidra till ökad sexuell och 
reproduktiv hälsa? Monica Christiansson, barnmorska, fil dr, Umeå universitet 
 
19. Preference of ceaeserean section – prospective fathers attitudes and experiences 
(svensk titel kommer) 
Margareta Johansson, barnmorska, doktorand, Mittuniversitetet, Sundsvall 
 

Barnmorskans arbete    
20. Hur upplever den erfarna barnmorskan sin yrkesroll och identitet i under de 
successiva förändringarna i förlossningsvården de senaste 20-25 åren?  
Ulrice Aldegarmann, barnmorska, pol mag, Ungdomshälsan i Uppsala. 
 
21. Vårdideologins påverkan på barnmorskans funktion på och utanför sjukhuset,  
Inger Lindberg, barnmorska, fil dr, Luleå tekniska universitet 
 
22 Barnmorskors uppfattning om förlossningsrädsla  
Birgitta Salomonsson, barnmorska, doktorand, Linköpings universitet 
 
23 Vårdgivares attityder till kejsarsnitt på kvinnors önskemål  
 Annika Karlström, barnmorska, doktorand, Mittuniversitetet 
 
 

Webb-baserad undervisning i fosterövervakning, presentation av nytt material sker  
kontinuerligt under konferensen  

 

 
Torsdag  12 nov  
 
09.00 – 10.00 
Key-note-speaker  Abort på könsindiktion Torbjörn Tännsjö 
 

10.00 – 10.30  Kaffe 
 
10.30 -12.00 

    Födande och förberedelser för att föda  
24 Kängurumetoden i Sverige. Möjligheter och svårigheter. 
Ylva Thernström Blomqvist, barnsjuksköterska, doktorand 

 
25 En kvalitativ studie om hur förstagångsmammor i en förstad I Tanzania upplever 
postpartumperioden  Presentation på engelska 
Columba K Mbekenga sjuksköterska, doktorand 
 
26  Blivande föräldrar och föräldrautbildning – förväntningar och orsaker att delta  
Ingegerd Ahldén, barnmorska, doktorand Linköpings universitet 
 
27  Förlossningsförberedelser – barnmorskors erfarenheter av undervisning  
Carina Karlsson Bergquist, barnmorska, Lunds universitet 
 
28 Fem kvinnors beskrivning av hur de hanterad förlossningssmärta efter mindfulnes-
baserad förlossningsförberedelse. En kvalitativ pilot-studie  
Maria Engström barnmorska Dalarnas högskola 
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29 Naturlig förlossningsutildning med psykoprofylax jämfört med sedvanlig 
föräldrautildning - vilka är effekterna på förlossningsutfall och upplevelser och vad är 
föräldrarna mest nöjda med?. 

    Malin Bergström, psykolog, doktorand Karolinska institutet, Barn och ungdoms-                        
psykiatrin Stockholm  

  
 

Ungdomar  
30 In the heat of the night it is difficult to get it right – tonåringars attityder och värderingar 
gentemot sexuellt risktagande 
Kina Hammarlund barnmorska, magister, Högskolan i Skövde 
 
31 En paradoxal sexualitet  - reflektioner om pornografins påverkan på ungdomar bland 
personal på skolor och ungdomsmottagningar 
Magdalena Mattebo, barnmorska doktorand, Mälardalens högskola 
 
32 Låg kunskap om humant papillomvirus (HPV) men positiv attityd till HPV-vaccin bland 
sv 
enska gymnasieelever  
Maria Gottvall, sjuksköterska, doktorand, Uppsala universitet 
 
33 Sexuellt risktagande bland svenska ungdomar 
Maria Ekstrand, barnmorskestuderande, med dr, Lunds/Uppsala universitet 
 
34 Var tog den sanna kärleken vägen där man älskar och respekterar varandra?- Unga 
kvinnors och mäns tankar och resonemang kring kompissexförhållanden 
Pernilla Kahlroth, barnmorska,  fil mag, Mälardalens högskola/Södersjukhuset 
 

Internationellt arbete för minskad mödradödlighet  
Presentation av projekt i samarbete mellan Karolinska institutet, Uppsala universitet och 
Svenska Barnmorskeförbundet 
Moderator: Anna Nordfjell, internationell sekreterare 
Barnmorskeförbundets och SFOG:s projekt i Pakistan  
Ingela Wiklund, förbundsordförande 
 
Developing Inter-Institutional Collaboration between Institutions in India and Sweden for 
Improving Midwifery and EmOC Services in India 
International Training Programme ; Strengthening Midwifery Competence in Sexual and 
Reproductive Health and Service 
 
 
35 Images, motives and challenges for western health workers in humanitarian aid 
Magdalena Bjerneld, sjuksköterska Uppsala universitet 
 
 

Webb-baserad undervisning i fosterövervakning, presentation av nytt material sker  
kontinuerligt under konferensen  

 
 

    12.00 – 13.15   LUNCH 
Huvudsponsors lunchseminarium 

Libero: Tvillingamning och Amning av måttligt prematura barn.  

Mia Westlund, barnmorska, informationskonsult, Libero 

Anna-Karin Ringqvist  Fil.mag.  FOU- Barnmorska SpecialBB/förlossning Sahlgrenska 
Universitetssjukhuset 
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13.15-14.30 
Framtidsspaning  

     - Barnafödandet i framtiden 
Lotta Persson, Prognosinstitutet,  SCB  

Hur möter professionen framtiden? 
 
Hanne Kjöller, samhällsdebattör, författare till boken ”I huvudet på en  
mamma” 
 
 
Omhändertagande av offer för sexuella övergrepp  
36 Nationellt handlingsprogram för omhändertagande av offer för sexuella övergrepp samt  
Guide för omhändertagande efter sexuella övergrepp 
Utvecklingsarbete. Nationellt centrum för kvinnofrid, Uppsala 
 
37 Kvinnors kroppar - ett slagfält: om krig, våldtäkt och trauma i östra Kongo 
Jill Trenholm Sjuksköterska, doktorand Presentation på engelska 
 

 
 
Barnlöshet och psykisk ohälsa  
38 Psykisk ohälsa; Förekomst, riskfaktorer och samband med personlighetsdrag hos 
infertila män och kvinnor som genomgår in vitro fertilisering  
Helena Volgsten, barnmorska, doktorand, Akademiska sjukhuset, Uppsala. 
 
39 Quality of life with a gender perspective, 4-4,5 years after unsuccessful or successful 
IVF-treatment 
Marianne Johansson, barnmorska, doktorand, Sahlgrenska universitetssjukhuset,        
Göteborg 
 
 
 

Webb-baserad undervisning i fosterövervakning, presentation av nytt material sker  
kontinuerligt under konferensen  

 

14.30 – 15.30 Kaffe Avslutning 
Utdelning av stipendier 
Reproduktiv hälsa 2010 

 

 

 

 

 


