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Margareta Larsson

DET KOM ETT MEJL till min gynekologmottagning:
”Kan ni hjilpa mig, jag tror jag lider av utom-

kvedshavandeskap sen nigra minader. Jag har ldst

om det pa nitet och alla symptom stimmer...”

En annan kvinna ringde:

”Jag dr 20 veckor gravid och har ldst pa internet
att man maste héra av sig om man inte kint att
barnet sparkar pi ett tag.”

Tva exempel pi hur internet kan skapa oro.

Men vi 4r ocksd manga som dagligen anvinder
IT-teknologi och inte skulle klara oss utan e-post,
datajournal, elektroniska remisser och provsvar,
INFPREG, kommunikation med studenter, lit-
teratursdkning med mera. P4 Facebook eller via
Skype héller vi kontakt med vinner, sliktingar
och kollegor. TV-programmen om barnmorskor
har gjort vart yrke uppmirksammat och uppskat-
tat, men ocksi utsatt. Eftersom vi deltar i minnis-
kors viktiga livsfaser omnimns vi pa bloggar och
chattsidor. Vare sig vi arbetar med gravida, fodan-
de eller med ungdomar si kan vi inte blunda for
teknologins oerhorda betydelse. Lit oss anvinda
den som ett virdefullt hjilpmedel — men ocksa
studera, ifrigasitta och kritisera dess avigsidor.

IT i all 4ra, men goda méten och samtal med
ogonkontakt och varsamma hinder kan aldrig er-
sittas med ettor och nollor.




I Dagens Nyheter kan man under denna
sommar liksom under ménga andra som-
rar lisa om de abortkder som skapas pa
grund av att personalen har semester.
Som vanligt skyller man p3 faktorer som
ligger utanfér den offentliga sjukvirdens
mojlighet att paverka, till exempel att
vissa privata virdgivare med avtal stinger
under sommaren. Detta ir m6jligen en
del av sanningen, men inte alls en avgs-
rande orsak.

Socialstyrelsen publicerade i bérjan
av 2008 en utredning om barnmorskors
deltagande vid medicinska aborter, det
vill siga aborter dir likemedel anvinds.
Utredningen visar att lagar och foreskrif-
ter tilliter att barnmorskor deltar i fler

Ingela Wiklund
Forbundsordférande

arbetsmoment 4n vad som ir vanligt idag
men att likaren alltid har det yttersta an-
svaret for att patientsikerheten ir hog.
Verksamhetschefen 4r ansvarig for att
abortverksamheten fungerar pé bésta sitt
med hég patientsikerhet och tillginglig-
het. Nir det giller medicinska aborter
innebir det att likare ansvarar for ordina-
tion av de likemedel som beh&vs. Med
ordinationer enligt generella direktiv kan
verksamhetschefer i abortverksamheten
ge barnmorskor en storre roll i abort-
processen vid medicinska aborter dn vad
som ir vanligt idag. En ordination av
likemedel enligt generella direkdv gil-
ler for patienterna pa en viss virdenhet

under vissa angivna forutsittningar. De

kan di ersitta en individuell ordination.
Forutsittningarna ir bland annat att det
rér sig om okomplicerade graviditeter och
att det sker med hinsyn tll patientsiker-
heten. De allra flesta kvinnor som 6nskar
genomgd abort ir friska och soker abort
tidigt i graviditeten. Om barnmorskor
i storre utstrickning gavs ansvar for att
handligga abort pé friska kvinnor skulle
flera vinster uppnis, bland annat, dels lig-
re kostnader for aborten, kortare vintetid
for abortsokande kvinnor samt ett frigs-
rande av likarresurser till sjuka patienter.
Socialstyrelses utredning konstaterade
ocksd att det inte finns nagot hinder for
att barnmorskor, efter utbildning, kan
gora vaginala ultraljud, for ate faststilla

graviditetslingden. Sammantaget inne-
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bir det att barnmorskor kan handligga
hela omhindertagandet vid medicinska
aborter

Kvinnor som kontaktar virden fér en
abort fére vecka nio maste fi ett snabbt
omhindertagande. Det idr helt oaccep-
tabelt att kvinnor som onskar avbryta
en graviditet tvingas vdnta pa en abort
pa grund av att sjukvérden inte ser ver
sina rutiner och i stérre utstrickning ut-
nyttjar den resurs barnmorskor kan vara
inom abortvirden.

Abortkoer skapas dirfor ate hilso- och
sjukvardens resurser inte utnyttjas effek-
tivt och inte pa grund av att det dr som-
mar. Abortkderna kan definitivt kortas
om barnmorskor ges storre ansvar for

ingreppen.

Seminarier:

» Patientsdkerhet pa landets forlossningsavdel-
ningar

» Foédande: Stéd, smérta och psykisk ohdlsa

* Barnlshet och psykisk ohdlsa

* Omhéandertagande av sexualbrottsoffer

» Halsodataregister — en guldgruva for kvalitet
och forskning

* Barnmorskans arbete — férandrad yrkesroll?

* Workshop — en ny webbaserad utbildning
for fosterévervakning

* Utstdllare — ett tillfille att fa information om
nya produkter och tjdnster
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