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25–27 MAJ •  Stockholm Waterfront  •  Stockholm Central



XX  XXX PERS

09.00

10.00–11.45 

REGISTRERING och KAFFE

Konferensen öppnas av förbundsordförande Ingela Wiklund
INVIGNINGSTALARE: Birgitta Ohlsson, EU-minister
KEYNOTE: Bridget Lynch, President International Confederation of Midwives
PRISUTDELNING: Utdelning av Svenska Barnmorskeförbundets Hederspris

11.45–13.15 LUNCH – BESÖK HOS UTSTÄLLARE

XX  XXX PERS XX  XXX PERS XX  XXX PERS

13.15–14.30

XX MIN 

HEMFÖRLOSSNING

Moderator: Helena Lindgren

1. Förlossningsönskemål som 
bryter mot normen 
Ingegerd Hildingsson, barnmorska, med dr

2. Att undvika spänning till 
bristningsgränsen – perinealskador vid  
hemförlossningar 
Helena Lindgren, barnmorska, med dr

3. Ett provocerande val – reaktioner på valet 
att föda hemma
Ingela Sjöblom, barnmorska, fil mag

4. Outcome of planned home births in 
Iceland in 2005–2009
Berglind Hálfdánsdóttir, barnmorska 

FÖRLOSSNING

Moderator: Cecilia Ekéus

5. Förlossningsutfall för förstföderskor som 
födde på förlossningsstol
Li Thies-Lagergren, barnmorska, doktorand

6. Könsstympade kvinnor har högre risk för 
anal sphinkterruptur
Cecilia Ekéus, barnmorska, med dr

7. Riskfaktorer för sugklocka hos fullgångna 
förstföderskor 
Charlotte Elvander, barnmorska

8. Att reducera skador på perinuem efter 
förlossning – Utvecklingsarbete
Else Hansen, barnmorska 

Eng ADOLESCENTS

Moderator: Tanja Tydén, professor

9. Eng It should be an ordinary thing 
– young people taking the HIV-test 
Monica Christiansson, RNM, PhD

10. Eng Knowledge, attitudes, behavior and 
practices among youth in Sweden 2009 
Monica Ideström, RNM, PhD

11. Eng Adolescents, pornography and health
Magdalena Mattebo, RNM, PhD student 

12. Eng Repeated surveys of sexual behaviour 
among female university students
Margareta Larsson, RNM, PhD 

13. Eng Dialogue about sexuality and abuse
Eva Wendt, RNM, PhD

14.30–15.00 KAFFE
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XX  XXX PERS XX  XXX PERS XX  XXX PERS

15.00–17.00

XX MIN

Eng PROFESSIONELL DEVELOPMENT

Moderator: Ingela Lundgren

14. Eng Midwifery books in the transition 
from traditional midwifery to the scientific  
medical period – examples from Sweden, 
France and Germany
Ingela Lundgren RNM, PhD 
Christine Loytved, RM, PhD

15. Eng A midwifery model of women centred 
care during childbirth in a Swedish and an  
Icelandic context 
Olafsdottir, OA

16. Eng Midwives lived experience of caring in 
midwifery during childbirth
Ida Lyckestam Thelin, RNM MNSc

17. Eng Relational continuity and team 
midwifery by midwifery students
Unn Dahlberg, RNM MPH

18. Eng To be supportive – a professional 
challenge?
Stina Thorstensson, RNM, PhD student

FÖRLOSSNING – SMÄRTLINDRING

Moderator: Lena Mårtensson

19. Brister i vårdprogram om akupunktur 
vid barnafödande 
Anna Halvarsson, barnmorska 

20. Epiduralbedövning under förlossning: 
Vems val?
Erica Schytt, med dr

21. Värksvaghet, epiduralbedövning och 
förlossningssätt hos förstföderskor
Hanne Kjaergaard, barnmorska, med dr

22. Behovet av epidural smärtlindring är 
relaterat till födelsevikt
Cecilia Ekéus, barnmorska, med dr

23. Smärtlindring under förlossning 
med sugklocka
Mia Ahlberg, barnmorska 

24. Mor-barn-anpassning efter födseln. 
Påverkan av oxytocin och epidural analgesi
Wibke Jonas, barnmorska, med dr

25. Epidural bedövning vid förlossning hos 
invandrarkvinnor i Sverige
Cecilia Ekéus, barnmorska, med dr

26. Smärta hus nyfödda 
Malin Ruukholm, barnmorska 

FÖRÄLDRASKAP

Moderator: Agneta Skoog Svanberg

27. Utvärdering av kognitiv beteende 
rådgivning för nyblivna mödrar 
Ingela Wiklund, barnmorska, med dr

28. Livskvalité efter adoption, IVF och 
spontan graviditet 
Annsofie Adolfsson, barnmorska, med dr

29. Identifierbara donatorer i Sverige – är 
mottagarparen redo att vara öppna
Stina Isaksson, sjuksköterska, doktorand

30. Lesbiska parrelationer  i samband med 
spermiedonationsbehandling
Catrin Borneskog, barnmorska, doktorand 

31. Könsskillnader i nyfödda barns samspel 
med mammor eller pappor
Marianne Velandia, barnmorska, doktorand

32. Fathering in the first few months
Jan Thomas, fil dr

33. Första gångsfäders erfarenheter av 
transition till föräldraskap. Studie i Vietnam
Marie Klingberg-Allvin, barnmorska, med dr  

34. Att vara som alla andra – men ändå inte 
– medmammors erfarenheter
Kerstin Erlandsson, barnmorska, med dr

17.00–19.00 BOKSLÄPP AV JUBILEUMSBOKEN – MED MINGEL
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XX  XXX PERS

08.30–09.30 KEY-NOTE: Staffan Bergström, professor emeritus Internationell hälsa

09.30–10.00 KAFFE

XX  XXX PERS XX  XXX PERS XX XXX PERS

10.00–11.45

90 MIN 

ABORT GYNEKOLOGI

Moderatorer professor Kristina Gemzell och 
docent Margareta Larsson

35. Hur kan abortvården möta kvinnor med 
posttraumatisk stress? 
Inger Wallin Lundell sjuksköterska, doktorand

36. Existensiella aspekter på aborter och vård 
vid abort
Maria Liljas-Stålhandske, fil dr 

37. Att ta ansvar för fruktsamhet och relationer
Britt-Marie Halldén, barnmorska med dr 

38. Hemabort – kvinnans val eller klinikens 
rutin?
Marlene Makenzius, barnmorska doktorand 

39. Ökad tillgänglighet till abortvård i Indien
Marie Klingberg-Allvin, barnmorska med dr 

40. Ny strategi för smärtlindring vid spiralinsätt-
ning – baserat på studie om TRPV1 receptorn
Berith Karlsson Tingåker, läkare med dr

41. Orsaker till att kvinnor uteblir från 
cellprovstagning
Karin Granevik, barnmorska 

42. Strukturerad rådgivning-inverkan på 
kvinnors val av preventivmetod
Kristina Gemzell, läkare professor

FÖRLOSSNING II

Moderator: professor Marie Berg

43. Kejsarsnitt utan medicinsk indikation 
– en svensk registerstudie
Annika Karlström, barnmorska med dr 

44. Kejsarsnitt på mammans begäran – studie 
om tankar och känslor kring barnafödande
Maria Sahlin, barnmorska doktorand

45. Pappor efterfrågar kvalitetsförbättringar 
inom förlossnings- och bb-vården
Margareta Johansson, barnmorska, med dr 

46. Kvinnors och mäns negativa förlossnings-
upplevelser
Astrid Nystedt, barnmorska, med dr

47. Finns association mellan kvinnans upplevelse 
av sin förlossning och förlossningsutfallet?
Hanna Ulfsdottír, barnmorska 

48. Barnmorskors åsikter om svår förlossnings-
rädsla 
Birgitta Salomonsson, barnmorska doktorand

49. Kvinnors erfarenheter av instrumentellt och 
informativt stöd under förlossning
Kristina Pethrus, barnmorskestuderande

Eng PREGNANCY

Moderator: professor Ingegerd Hildingsson

50. Eng Womens need in high risk pregnancy
Sarah Mortier

51. Eng Unmarried womens considerations, 
choices and concerns when facing motherhood
Malin Jordal, barnmorska

52. Eng Postponement of childbirth associated 
with distress in women with a history of  
depression
Vigdis Aasheim, RNM

53. Eng Reflections on having children in the 
future among highly educated women and men
Carola Eriksson RNM , PhD

54. Eng Factors associated with advanced age in 
first-time mothers
Anne Britt Vika Nilsen, RNM

55. Eng Women’s attitudes, beliefs, level of fear 
and preferences for birth 
Helen Haines, doctoral student  

56. Eng Antenatal Parenthood Education Classes
with two educational approaches
Ingegerd Ahldén, RNM PhD candidate

57. Eng Asking women about personal experience 
of violence as a part of the medical history
Åsa Witkowski, RNM, The National Centre for 
Knowledge on Men’s Violence against Women
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11.45–13.15 LUNCH 

SEMINARIER

Arrangeras av MSD / NATUSAN

XX  XX PERS XX  XX PERS XX  XX PERS

13.15–14.30

75 MIN 

BREASTFEEDING  

Moderator: professor Eva Nissen 

58. Expectant mothers’ expectations as 
regards breastfeeding
Sofia Zwedberg, RNM PhD

59. Effects of skin to skin-contact on severe 
latch-on problems in infants
Kristin Svensson, RNM Doctoral student

60. Initiating breastfeeding is an existential 
challenge
Lina Palmér, RNM Doctoral student 

61. Two sides of breastfeeding support: 
experiences of women and midwives
Caroline Bäckström, RNM

62. A process training program promotes 
breastfeeding 
Anette Ekström, RNM PhD

INTRAUTERIN FOSTERDÖD

Moderator: professor Ingela Rådestad

63. Mödrars förvarning om att deras väntade 
barn inte mår bra 
Kerstin Erlandsson, barnmorska, dr med vet

64. Att förlora kontakten med sitt ofödda barn
Mari-Cristin Malm, barnmorska, doktorand

65. Tiden mellan diagnos och förlossnings-
induktion efter barnets död intrauterint
Kerstin Erlandsson, barnmorska, dr med vet

66. Väntan i ingen-mans-land. Tiden mellan 
beskedet att deras barn dött och igångsättning  
Helena Lindgren, barnmorska, med dr

67. Intrauterin fosterdöd bland utlandsfödda 
i Sverige
Cecilia Ekéus, barnmorska, med dr

68. Upplevelser och delaktighet i avsked 
– föräldrars råd 
Pernilla Avelin, barnmorska, doktorand

69. Föräldraskap och syskons behov efter 
förlusten av ett dödfött barn 
Pernilla Avelin, barnmorska, doktorand

GRAVIDITET FOSTERDIAGNOSTIK

Moderator: Susanne Georgsson Öhman med dr

70. “No thank you” to participation in early 
prenatal screening
Hildur Kristjánsdóttir, barnmorska 

71. Fakta första och sen reaktion – fäders 
upplevelser av rutinultraljud när mjuk markör 
upptäcks
Annika Åhman, barnmorska, doktorand

72. Informationsfilm om fosterdiagnostik och 
screening av Downs syndrom kan öka kvinnans 
möjlighet att göra ett informerat val
Susanne GeorgssonÖhman, barnmorska, med dr

74. Women’s responses to positive fetal 
screening in early pregnancy  
Hildur Kristjánsdóttir, barnmorska 

14.30–15.00 KAFFE
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XX  XX PERS XX  XX PERS XX  XX PERS

15.00–16.00

60 MIN 

STEGET FÖRE: CERVIXCANCERSCREENING 

UTIFRÅN KVINNORNAS PERSPEKTIV 

Moderator: Monica Ideström, med dr 

75. Varför väljer kvinnor att inte delta i 
screening för cervixcancer?
Marie Oscarsson, barnmorska, med dr

76. Kvinnors erfarenheter av att cellförändringar 
och medicinsk uppföljning 
Catarina Widmark, barnmorska, med dr

77. Rädda liv – rädda cervix
Anna Palmstierna Bengtsson, barnmorska  
projektledare

Eng EVALUATION OF CARE

Moderator: Helen Haines /Della Foster

78. Eng In-hospital birth center care: a compara-
tive study of obstetric interventions, maternal 
and neonatal outcomes
Karin Gottvall, RNM PhD

79. Eng One to one midwifery care a randomised 
controlled trial
Helen Mc Lahlan, RNM PhD

81. Eng Evaluating innovations in postnatal care 
in Victoria, Australia 
Della Forster, RNM PhD 

GRAVIDITET LIVSSTIL

Moderator: Christine Rubertsson, med dr 

82. Fetma under graviditet – en stor risk
Ing-Marie Claesson, barnmorska, med dr

83. Kvinnors erfarenheter av kostråd och kost- 
ändring under den första graviditet
Anna-Lena Wennberg, barnmorska, MSc

84. Planering av graviditet och kvinnors hälsa 
före och efter befruktning 
Tanja Tydén, barnmorska, professor

85. Hälsa och välbefinnande efter graviditet 
jämförelse av kvinnor med graviditetsdiabetes 
och med normal graviditet
Margareta Persson, barnmorska, med dr

86. Upplevd sexuell hälsa och relationer hos 
förstagångsföräldrar
Tone Ahlborg, barnmorska, med dr
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09.00–11.45 FRAMTIDSSPANING 

SAMHÄLLSTREND OCH FÖRVÄNTANSNIVÅ – Hur lever vi i framtiden? Hur påverkas vår hälsa? Vad kommer barnmorskor att arbeta med?
Moderator: Kattis Ahlström

12.00–13.00 LUNCH SYMPOSIUM 

STRESSAGILITY – Det ska gå fort, vara kul, man ska se sammanhang, känna sig bekräftad och våga ta rast utan skuld 
Stressdoktorn Thomas Danielsson Arrangeras av PAMPERS 

GRAVIDITET OCH DEN TIDIGA ANKNYTNINGEN Margareta Brodén Arrangeras av SCA

XX  XX PERS XX  XX PERS XX  XX PERS

X–X

XX MIN 

TEMA BARNMORSKEUTBILDNING OCH  

KLINISK KOMPETENS  

Moderator: Anna-Karin Dykes

87. Svenska barnmorskestudenters kliniska 
kompetens  
Erica Schytt, barnmorska med dr

88. Barnmorskeprogrammets utveckling efter 
Bolognaprocessens genomförande
Evelyn Hermansson, barnmorska med dr  
Lena Mårtensson, barnmorska med dr

89. Distansundervisning stärker barnmorske-
utbildning i Somaliland
Marie Klingberg-Allvin, barnmorska med dr

TEMA CHEF

90. Det perfekta schemat – Vem vågar släppa in 
matematikern i vården?
Myrna Palmgren, matematiker

Fler föredrag kommer!

TEMA SEXUELL HÄLSA 

Moderatorer:  
Catharina Zätterström  
Marianne Johansson

91. Surrogatmödraskap – ett hot mot 
kvinnors rättigheter
Kajsa Ekis Ekman, författare 

92. Women on web 
Kristina Gemzell, läkare, med dr 

14.30–15.00 KAFFE



13.15–14.30 POSTERSESSION 

Moderator: Erica Schytt

XX  XX PERS XX  XX PERS XX XX PERS

13.15–14.30

75 MIN 

93. Föda barn – en broschyr om förlossning för 
kvinnor med intellektuell funktionsstörning  
– Utvecklingsarbete
Berit Höglund, barnmorska, doktorand

94. Att möta kvinnor med posttraumatiskt 
stressyndrom efter förlossning
Kerstin Nyberg, barnmorska, master

95. Barnmorskebesök på diabetespoliklinik
Christina Furskog Risa, barnmorska, doktorand

96. Födelsehuset – Presentation av 
en ideell förening – Utvecklingsarbete
Eva Maria Wassberg, barnmorska

97. Föräldrars erfarenheter och upplevelser av 
gruppmödravård
Ewa Andersson, barnmorska, doktorand

98. Mäns upplevelser av omvårdnad vid 
komplicerad förlossning
Inger Lindberg, barnmorska, med dr

99. Att befrämja amning – observation av tidig 
amning – Utvecklingsarbete
Christine Rubertsson, barnmorska, med dr

100. KK – Klamydia killar – Riskbeteende
Luz Maria Diaz, barnmorska   
Anette Nilsson, barnmorska

101. Kvinnors erfarenhet av Aurora verksamhet
Cecilia Nilsson, barnmorska

102. Med den inre känslan som drivkraft
Agneta Olsson, barnmorska

103. Missfall-kvinnors upplevelser av vården
Annsofie Adolfsson, barnmorska, med dr

104. HPV vaccinated young womens 
decision-making process
Marie Oscarsson, barnmorska, med dr

105. Förstföderskor upplevelser av stöd och 
egna val under förlossning
Kristina Pethrus, barnmorska

73. Rutin ultraljud undersökning i andra 
trimestern. Erfarenheter bland immigrerade 
föräldrar
Pernilla Ny, barnmorska, med dr
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